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PRAZSKA HALOVA TERMINOVA LISTINA 2015 — 2016

Prosinec
5. Mikulasska hala Stromovka
19. Vanocni hala Strahov
Leden
7.1. 1.VZ zactva Juliska
13.1. 2.VZ Zactva Stromovka
15. 1. .VZM, Z,]), D Strahov
19. 1. I.VZM, Z,1, D Stromovka
21.1. 3.VZ Zactva Juliska
22. 1. N.vZMm, Z,J,D Strahov
26. 1. IV.VZM, Z,J,D Stromovka
29.1. 4.VZ zactva Strahov
30.-31. 1. MU ve vicebojich FRA
Unor
2.2. V.VZM,Z,J,D Stromovka
3.2. 5.VZ Zactva Stromovka
6.-7.2. Pfebor Prahy M, 7, J, D Stromovka
10. 2. 6. VZ Zactva Stromovka
12.-14. 2. Mistrovstvi CR ve vicebojich a chdzi Stromovka
16. 2. VI.VZM, Z,),D Stromovka
17. 2. Pfebor Prahy mladsiho Zactva Stromovka
17. 2. Zimni prazska tycka Cerny most
20.-21.2. Mistrovstvi CR mladeznickych kategorii Stromovka
24.-25.2. Pfebor Prahy starsiho Zactva Strahov
27.-28.2. Mistrovstvi CR muzd a Zen Ostrava
Brezen
5.3. Mezindrodni mitink Jablonec nad Nisou
5.-6.3. MCR Zactva Stromovka
12.3. MCR veterant Stromovka
12. 3. Meziméstské utkani mladsiho Zactva Ostrava
Ostrava — Brno — Praha — Bratislava

18.-20. 3. Halové mistrovstvi svéta Portland




VSEOBECNA USTANOVENI _
PRO PRAZSKE HALOVE SOUTEZE

VSechny prazské halové atletické soutéze jsou organizovany podle pravidel atletiky
a soutéznich fadt CAS, uvedenych v brozure Atletické soutéze 2016 a podle této brozury
PAS.

1. Vékové kategorie

muzi a zeny nar. 1996 a starsi
juniofi a juniorky nar. 1997 - 1998
dorostenci a dorostenky nar. 1999 - 2000
starsi Zactvo nar. 2001 - 2002
mladsi zactvo nar. 2003 - 2004
pripravka nar. 2005 a mladsi

2. K prebornickym soutézim jsou opravnéni:

Zavodnici a zavodnice prazskych atletickych klubl a oddild (za podminky Uhrady
startovného ve vysi 100,- KC mdze byt pfijata i pfihlaSka mimoprazského zavodnika
Ci zavodnice) roCniku 2004 a starsi, registrovani v CAS a k prebordim jednotlivcl jsou Fadné
prihlaseni prostrednictvim webové aplikace stranek CAS.

Start mimoprazského zavodnika/zavodnice na Preboru Prahy obou zakovskych
kategorii bude umoznén pouze jako vybér do stanoveného poctu zavodnikd/zavodnic.
O startu, a pripadném postupu do findle mimoprazského zavodnika i zavodnice rozhodne
technicky delegat preboru. V hladkych a prekazkovych bézich na 60m vsech kategorii se
uskutecni také findle B pfi Ucasti 16 a vice startujicich v discipliné. Pokud v téchto bézich
postoupi do findle 4 a vice mimoprazskych zavodnic/zavodniki pobéZi tyto
zavodnice/zavodnici vlozeny zavod bez naroku na ocenéni.

Za platnou zdravotni prohlidku startujicich odpovida u mladeze do 18 let zakonny
zastupce, u dospélych sami startujici.

3. K verejnym zavodlim jsou opravnéni:

Zavodnici a zavodnice, registrovani v CAS i sportovci registrovani v jiném sportovnim
svazu nebo neregistrovani sportovci, prihlasi se k soutéZi zplsobem danym poradatelem
zavodu a uhradi startovné viz. Clanek 8. Za zdravotni zplsobilost startujicich odpovida
u mladeze do 18 let zakonny zastupce, u dospélych sami startujici.

4. Omezeni startu v prebornickych soutézich

V kategorii mladsiho Zactva je mozno startovat nejvySe ve dvou individudlnich
disciplinach, u kategorie starsiho Zactva je omezeni na tfi individualni discipliny, v kategorii
dorostenecké a juniorské je povolen start ve ctyfech individudlnich disciplinach. Dorost
a zactvo smi v jednom dni absolvovat pouze jeden zavod na trati 800m a delSi, v juniorské
kategorii 1.500 m a delsi. Pocet start(l atletd a atletek narozenych v roce 1996 a dfive neni
omezen.

6. Omezeni startu ve verejnych zavodech

Zavodnici a zavodnice startuji pouze v rozsahu svych disciplin a své vékové kategorie.
Vefejné zavody ve Stromovce pofada PSK Olymp ve spolupraci s CS MV, vefejné zavody
na Strahové porada USK Praha ve spolupraci s VSC MSMT CR.




7. Prihlasky k prebortim Prahy
Provadéji se pres webové rozhrani www.atletika.cz, Stafety se prihlasuji v den
zavodu podle pokynl technickych delegatd.

8. Startovné a pokuty

Startovné hradi prihlaSeni Ucastnici v hotovosti. Startovné je nutné uhradit v zavodni
kancelari nejpozdéji 45 minut pred zacatkem discipliny. PFi nenastoupeni zavodnika k soutézi,
se startovné nevraci a propada ve prospéch poradatele. Startovné za radné prihlasené
zavodniky je tfeba uhradit, i kdyz se soutézi nemohou zUcastnit.

Startovné je stanoveno v nasledujici vysi:
Prebory Prahy:
Zavodnici prazskych oddilli 30,- K¢ za kazdy prihlaseny start, 50,- KC za Stafetu.
Zavodnici mimoprazskych oddill 100,- K¢ za kazdy prihlaseny start.
Verejné zavody PAS:

- 80,- K¢/start rocniky 2000 a starsi;

- 70,- K¢/start u zavodnik 2001 a mladsich;

- na verejnych zakovskych zavodech poradanych v tunelu na Julisce 50,- K¢/start
Na tradicnich prosincovych zakovskych zavodech podle rozhodnuti poradatell, ktera jsou
uvedena v rozpisech zavodd.

9. Technicka ustanoveni

Zavodnici musi startovat v dresech nebo kombinézach, evidovanych pro jejich
matersky klub. Start v jiném Uboru neni povolen.

10. Protesty a odvolani

Protesty, tykajici se spornych otazek, které vznikly v prlibéhu zévodu, musi byt feSeny
v souladu s pravidly atletiky CAS.

Protest musi byt podan ihned vrchniku discipliny, nejpozdé&ji vsak do 30-ti minut
po Ufednim vyhlaseni vysledku zavodu. Pripadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika
discipliny, se podava pisemné, spole¢né s kauci 300,-- K¢ odvolaci komisi slozené zpravidla
z hlavniho rozhodciho, reditele zavodu a technického delegata.

Pri zamitnuti odvolani propada vklad ve prospéch PAS.

11. Tituly a odmény

Pfebornikem Prahy v kategoriich muz{, Zen, juniord, juniorek, dorostu, starSiho
a mladsiho Zactva, pokud v discipliné startovali alespon tfi soutézici, se stava nejlépe
umistény zavodnik prazského oddilu/klubu, ktery obdrzi medaili a diplom. Druhy a treti
nejlépe umistény zavodnik prazského oddilu/klubu obdrzi medaili a diplom. Vyhlaseni vitéz{
je soucasti zavodd. Nenastoupeni k vyhlaseni mlze mit za nasledek disciplinarni fizeni.

12. Zavodni kancelar, satny

Zavodni kancelar a Satny, budou otevreny 90 minut pred zac¢atkem soutéze. Satnové
prostory slouZi pouze jako previékarny.



13. Zpracovani vysledkdi

Pofadatelé pfebornickych soutéZi jsou povinni zpracovat vysledky poradané soutéze
pomoci programu CAS ,Zavodni kancelar* a zaslat je nejpozdéji do tfi dnli na web CASu.
Verejné zavody mohou byt zpracovany v programu Excel a poradatel je povinen je zaslat
na elektronické adresy pas@pas-atletika.cz, mmastny@atletika.cz a smetana.m@upcmail.cz.
Pfipadné dotazy zodpovi Ing. Martin Mastny na vySe uvedené elektronické adrese.

14. Povinnosti poradateld

- zajistit nezbytny pocet rozhodcich s tim, Ze pro soutéze konané v prosinci 2015 je tak
treba ucinit nejpozdéji do 1. 12. 2015, pro ostatni soutéze halové sezény do 16. 12. 2015
na elektronické adrese: tereza.koskova@seznam.cz nebo na telefonu 737 629 594;

- zajistit elektronické méreni Casti a odpovidajici hlasatelskou sluzbu;

- zajistit nezbytné zdravotni zabezpeceni (I€kaf, zdravotnik) v souladu s obecné platnymi
predpisy Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy CR;

- zajistit pro praZské prebory vyzvednuti medaili a diplom{ u sekretafe PAS;

- zajistit zverejnéni rozpisu zavodd na webovych strankach CAS a PAS nejpozdéji 14 dni
pred konanim zavodd.

15. Odmény rozhodc¢im a technickym delegatiim

Pro odménovani rozhodCich plati Smérnice CAS o poplatcich 9/2009 ze dne 14. 12.
2009 (pIné znéni na webovych strankach CAS). Technicti delegati PAS jsou odménovani
ve stejné vysi jako hlavni rozhoddi.

16. Zavérecna ustanoveni

Pfipadné zmény a dopliiky této brozury provadi vyhradné vybor PAS na navrh
Soutézni komise PAS. Tyto zmény musi byt zverejnény na webovych strankdch PraZzského
atletického svazu www.pas-atletika.cz

17. Upozornéni

VSECHNY UVEDENE CASOVE PORADY VEREINYCH ZAVODU JSOU POUZE _
ORIENTACNI A MOHOU BYT UPRAVENY BEHEM ZAVODU, VZHLEDEM K POCTU
PRIHLASENYCH ZAVODNIKO.



HALOVY PREBOR PRAHY PRO KATEGORIE MUZU, ZEN,
JUNIORU, JUNIOREK, DOROSTENCU A DOROSTENEK

Poradatel: z povéreni PAS porada PSK Olymp Praha

Datum: sobota 6. Unora a nedéle 7. Unora 2016
Misto: Hala Otakara Jandery - Stromovka
Startuiji: atleti a atletky ro¢niku 2000 a starsi — ve svych vékovych kategoriich

Prihlasky se pfijimaji: prostfednictvim www.atletika.cz od 29. 1. do 4. 2. 2016 do 24:00hodin
Vedouci ¢inovnici:

reditel zavod(: Miroslav Zahorak

hlavni rozhodci: Jiti Krystof

technicky delegat:  Jan Ruda

Rozsah disciplin pro vSechny kategorie:

60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 60m prekazek, vyska, dalka, trojskok, ty¢, koule

muzi, juniofi, dorostenci a zeny 3000m.

Prezentace:

k jednotlivym disciplinam se uskutecni v jejich sektoru nejpozdéji 20 minut pred stanovenym
zaCatkem discipliny. Toto ustanoveni plati i pro findlové soutéze v bézich na 60 m a 60 m
prekazek. V soutézich v béhu na 200 m a skoku o ty¢i pak nejpozdéji 60 minut pred
stanovenym zacatkem soutézi v prostoru vrhacské sité.

a) Pokud se pro maly pocet prihlasenych nebudou konat rozbéhy, uskutecni se findle v Case
rozbéhd. Findle A, B se uskutecni v bézich na 60 m a 60 m prekazek, pokud v rozbézich
startovalo nejméné 16 zavodnik{. Stafety na 4 x 200 m jsou preborem kategorii muzd a Zen.
Neni vypsan zavod juniorek a dorostenek na 3000m.

b) V bézich na 200 m se soutézi pouze v péti drahach, nebude pouzita prvni draha
a v nejsiingjsich bézich jen ve ctyfech drahach s ohledem na vykonnost. Do béhl budou
zavodnici zarazeni podle vykonnosti. Nasazeni do drah v souladu s pravidly atletiky je
v kompetenci technického delegata a probéhne na zakladé vcasné prezentace zavodnikd
a zavodnic.

c) V pripadé velkého poctu prihlasenych zavodnikd &i zavodnic v kterékoli discipling, mize
technicky delegat rozhodnout o rozdéleni soutéZe Ci zméné Casového programu. O této
skutecnosti bude informovat sportovce prostfednictvim webovych stranek PAS a CAS v patek
5. 2. 2016 do 15:00 hodin.

Casovy porad:

Sobota 6. 2. 2016

10:00 60 m pt. dkyR ty¢ dKy (zakladni vyéka 2.30 m), ty¢ Z, jky (zakladni vygka 2.60 m)

10:15 60 m pF. jky R

10:25 60 m pf. ZR

10:40 60 m pt. dci R

10:55 60 m pt. jii R y

11:10 60 m pf. MR délka Z F, jky F

11:25 60 m p¥. dky F

11:35 60 m pF. jky F

11:40 60 m pi. ZF

11:50 60 m pf. dci F

11:55 60 m pt. jii F

12:00 60 m pt. MF

12:10 60 m dky R dalka M F

12:25 60 m jky R




12:30 1. vyhlaseni vitézii (60 m p¥. M, Z, j¥i, dci, jky, dky,ty¢ Z, jky, dky, dalka Z, jky)
12:40 60 m dci R tyC jfi (zakladni vyska 3,00 m), tyC dci (zékladni vy&ka 2.60 m)

12:5560 m jvlv'i R

13:10 60 m ZR

13:20 60 m MR

13:4060 mdky FA, B

13:45 60 m jky F A, B dalka dky F

13:5560 mdciFA, B

14:0560 m jfi F A, B

14:1560 m ZF A, B

14:2560 MM F A, B 3

14:40 2. vyhlaseni vitézd (60 m M, Z, dky, jky, jfi, dci, dalka M, dky)

14:50 400 m dky F ty¢ MF vySka Z F (zakladni vyska 1.5 m), vySka jky F a dKky F (zakladni vy$ka1.35 m)
15:00 400 m jky F délka dci F

15:10 400 m dci F

15:20 400 m jfi F

15:30400m Z F

15:40 400 m M F

15:55 1500 m Z,jky,dky .

16:00 3. vyhlaseni vitézl (400 m M, Z, jky, jii, dky, dci, tyc dci, j¥i, dalka dci)
16:15 1500 m dci

16:25 1500 m jfi

16:35 1500 m M ; 3

16:50 4. vyhlaseni vitézd (1500 m M, Z, jky, j¥i, dky, dci, ty¢ M, vyska Z, jky, dky)

Nedéle 7. 2. 2016

10:30 dalka jfi F koule dky F

11:00 3000 m Z, vyska jfi F (zékladni vy3ka1.65 m),vyska dci F (zakladni vy3ka 1.55 m)

11:20 3000 m M, jfi, dci koule Z, jky F .

11:45 1. vyhlaseni vitézd (3000 m M, Z, jii, dci, dalka jFi, koule dky)

12:00 200 m dky F trojskok Z, jky, dky F (soub&Zné& na dvou rozb&Zistich, vzdalenost bfevna 9m a 11m)
12:15 200 m jky F

12:30 200 m Z F koule dci F

12:40 200 mdci F

13:00 200 m jii F trojskok jfi, dci F (vzdalenost brevna 11 m) vySka MF (zakladni vyska 1.75m)
13:15 200 m MF

13:30

2. vyhlaseni vitézi . .

(200 m M, Z, jky, j¥i, jky, dci, trojskok 2, jky, dky, vyska j¥i, dci, koule Z, Jky, dci)
13:30 koule jfi F

13:40 800 m dky F

13:50 800 m jky F

13:55800m ZF

14:05 800 m dci F trojskok M F

14:15 800 m jii F

14:25800 m M F koule M F .

14:40 3. vyhlaseni vitézd (800 m M, Z, jky, jFi, dky, dci, trojskok jii, dci, koule jii)
14:504x200m ZF

15:00 4 x 200 m M F 5

15:20 4. Vyhlaseni vitézili (4x200 m M, Z, Vyska M, Koule M, trojskok M)



HALOVY PREBOR PRAHY MLADSIHO ZACTVA

Poradatel: z povéreni PAS porada PSK Olymp Praha
Datum: stfeda 17. Unora 2016
Misto: Stromovka — hala Otakara Jandery

Prihlasky se prijimaji: od 5. 2. do 15. 2. 2016 do 24:00 hodin na www.atletika.cz.

V Preboru Prahy mladsSiho Zactva neni povolen start starSiho Zactva a ro¢nikG 2005
a mladsSich. K zavodim bude prijato maximalné 32 zavodnikl/zavodnic v bézeckych
soutézich a maximalné 20 zavodnikl/zavodnic v technickych disciplinach. O startu zavodnika/
/zévodnice rozhodne na zakladé dosazenych a nahlaSenych vykond technicky delegat
preboru a tuto skutecnost oznami prostrednictvim webovych stranek PAS a CAS nejpozdéji
dne 16. 2. 2016 do 10:00 hodin. Ve vSech bézeckych disciplinach rozhodne o celkovém
poradi dosazeny cas.
Prebory Prahy jsou nominac¢nim zavodem na mezimeéstské utkani
Praha — Brno — Ostrava - Bratislava.
Vedouci ¢inovnici:
reditel zavodu: Miroslav Zahorak
Hlavni rozhodci: Marcela Horackova
technicky delegat: ~ Michal Krejci
Rozsah disciplin pro obé kategorie:

60m, 150m, 300m, 60m prekazek, vyska, dalka, koule — zaci 3 kg,
Zakyné 2kg, zakyné 600m, zaci 1000 m smiSena Stafeta 4x200m

. (2 zakyné+2 zaci)
Casovy porad:
16:00 60 m pt. Zakyné dalka Zaci koule Zakyné
16:15 60 m pf. Zaci
16:30 60 m ml. zky
16:45 60 m Zaci
17:00 koule zaci
17:05
1. vyhlasovani vitézl (dalka zaci, koule zakyné, 60 m pF. obé kategorie, 60 m zakyné)
17:10 300 m zakyné dalka zakyné
17:15 vyska Zaci (zakladni vyska 1.25 m)
17:30 300 m Zaci
17:50 600 m zakyné
18:00 1000 m Zaci
18:10
2. vyhlasovani vitézi (dalka Zakyné, koule Zaci, 60 m zaci, 300 m obé kategorie)
18:15 150 m zakyné vyska Zakyné (zakladni vydka 1.15 m)
18:40
3. vyhlasovani vitézi (vyska zaci, 800 m zakyné, 1500 m zaci)
18:45 150 m Zaci
19:15
4. vyhlasovani vitézd (vyska zakyné, 150 m obé kategorie)
19:20 4x200 m (2+2) smiSena Stafeta
19:35
5. vyhlasovani vitézii (Stafety 4x200 m)




HALOVY PREBOR PRAHY STARSIHO ZACTVA

Poradatel: z povéreni PAS porada USK Praha

Datum: stfeda 24. a Ctvrtek 25. Unora 2016

Misto: Strahov - pretlakova hala

Prihlasky se prijimaji: od 16. 2. do 22. 2. 2016 do 24.00 hodin na www.atletika.cz.
Startuiji: rocniky 2001 a 2002

Ve Stafeté je umoznén start pouze jednoho clena rocniku 2003 a mladsiho. K zavoddm bude
pfijato  maximalné 30 zavodnikl/zavodnic v béZeckych soutéZich a maximalné
20 zavodnikl/zavodnic v technickych disciplinach. O startu zavodnika (zavodnice) rozhodne
na zakladé dosazenych a nahlasenych vykond technicky delegat pfeboru a tuto skutecnost
oznami prostrednictvim webovych stranek PAS a CAS nejpozdéji dne 23. 2. 2016 do 15:00
hodin.
Vedouci ¢inovnici:
reditel zavodu: Jan Ruda
hlavni rozhoddi: Zdenék Simon
technicka delegatka: Jaroslava Weberova
Rozsah disciplin pro obé kategorie:
60m, 150, 300m, 800m, 1500m, 60m prekazek, vyska, dalka, tyc,
koule, 4x300m, Zaci 3000m

Casovy porad:

Stieda 24. 2. 2015

16:00 tyC zakyné (zakladni vy$ka1.90 m)
16:30 60 m zakyné-R

16:45 60 m Zaci-R koule Zaci

17:00 60 m pf. Zakyné-R

17:15 60 m pf. zaci-R

17:30 60 m zakyné-F AB tyC Zaci (zakladni vyska 2.10 m)

17:40 60 m Zaci-FAB

17:50 1. vyhlaseni vitézti (ty¢ Zzakyné, koule Zaci, 60 m obé kategorie)
17:55 60 m prt. zakyné-F AB

18:05 60 m p¥. zaci-F AB koule Zakyné

18:10 3000 m Zz&ci

18:30 150 m zakyné-R

19:00 2. vyhlaseni vitézli (60 m prF. obé kategorie, tyC zaci, koule Zzakyné&, 3000 m Zaci)
19:10 150 m Zaci-R

Ctvrtek 25. 2. 2015

16:00 vySka Zaci (zakladni vyskal.35 m)

16:10 150 m z4kyné-F ABC  dalka zakyné

16:25 150 m zaci-F ABC

16:45 800 m zakyné

17:00 800 m Zaci

17:15 1. vyhlasovani vitéz{ (150 m, 800 m obou kategorii, vyska Zaci)
17:25 300 m zakyné vysSka Zakyné (zakladni vyskal.25 m)

17:50 300 m Zci dalka Zaci

18:10 1500 m zakyné

18:20 1500 m Zaci

18:30 2. vyhlasovani vitézi (300 m, 1500 m obou kategorii, dalka Zakyné, vyska Zakyneé)
18:35 4x300 m zakyné F

18:45 4x300 m Zaci F

18:55 3. vyhlasovani vitézd (dalka zaci, Stafety obou kategorii)




VEREJINE HALOVE ZAVODY PAS PRO MUZE, ZENY,
JUNIORY, JUNIORKY, DOROSTENCE A DOROSTENKY

I. VEREINE ZAVODY PAS M+Z+J+D

Datum: patek 15. ledna 2016

Misto: Praha - Strahov, pretlakova hala

Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi

Casovy porad:

16:00 2000m M + Z ty¢ Z (zakladni vyska 2,40 m) dalka M
16:20 600m Z

16:35 600m M

17:00 300m Z

17:30 300m M vyska M (zakladni vyska 1.50 m) dalka Z
18:00 150m Z

18:40 150m M

II. VEREJNE ZAVODY PAS M+2+J+D

Datum: Utery 19. ledna 2016

Misto: Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery

Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi

Casovy porad: y 3
15,45 60m pf. M 1. dalka z, jky, dky koule Z, jky, dky

16,00 60m pr. jfi

16,15 60m pF. dci

16,30 60m pt. Z, jky

16,40 60m pf. dky

16,55 60m Z, jky, dky

17,20 2. dalka Z, jky, dky koule M, jfi, dci

17,45 60m M, jfi, dci

18,45 400m Z, jky, dky vyska Z, jky, dky (140cm)
19,25 400m M, j¥i, dci

20,10 800m Z, jky, dky

20,20 800m M, jfi, dci

III. VEREIJNE ZAVODY PAS M+2Z+J+D

Datum: patek 22. ledna 2016
Misto: Praha - Strahov, pretlakova hala
Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi

Casovy pofad: .

16:00 1000m Z ty¢ M (zakladni vyska 3.00 m) trojskok M+Z (vzdalenost bfevna 9 m)

16:20 1000m M

16:40 500m Z

17:00 500m M

17:10 trojskok M+Z (vzdalenost brevna 11 m)
17:20 300m 7

17:50 300m M

18:00 . vyska Z (zakladni vyska 1.40 m) )

18:20 150m Z trojskok M+Z (vzdalenost bfevnal3 m)
18:50 150m M
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IV. VEREINE ZAVODY PAS M+Z+3+D

Datum: Utery 26. ledna 2016

Misto: Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery
Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi
Casovy porad:

15,45 60m pf. M 1. déalka M, jki, dci
16,00 60m pF. jFi

16,15 60m pr. dci

16,30 60m pt. Z, jky

16,40 60m pF. dky

16,55 60m Z, jky,dky

17,20 2. dalka M, jfi, dci
17,45 60m M, jfi, dci
18,45 200m Z, jky, dky vyska M, jFi, dci (155cm)

19,25 200m M, jfi, dci
20,10 1500m Z, jky,dky
20,25 1500m M, jri, dci

V. VEREINE ZAVODY PAS M+Z+J+D

Datum: Utery 2. Gnora 2016

Misto: Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery
Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi
Casovy porad: )

15,45 60m pi. M 1. dalka Z, jky, dky
16,00 60m pfr. jFi

16,15 60m pF. dci

16,30 60m pf. Z, jky

16,40 60m pt. dky

16,55 60m Z, jky, dky

17,20 2. dalka Z, jky, dky
17,45 60m M, jfi, dci .
18,45 400m Z, jky, dky vyska Z, jky, dky (140cm)

19,25 400m M, jfi, dci
20,10 800m Z, jky, dky
20,20 800m M, jfi, dci

VI. VEREJNE ZAVODY PAS M+Z2+3+4D

Datum: Utery 16. Unora 2016

Misto: Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery
Startuji: atletky a atleti ro¢niku 2000 a starsi

Casovy porad:

15,45 60m pi. M trojskok Z, jky, dky (9m)
16,00 60m pfr. jFi

16,15 60m pf. dci

16,30 60m pf. Z, jky

16,40 60m pr. dky

16,55 60m Z, jky, dky trojskok M, jfi, dci (11m)
17,20

17,45 60m M, jfi, dci trojskok M, jfi (13m)
18,45 200m Z, jky, dky vygka M, j¥i, dci (155cm)

19,25 200m M, jfi, dci
20,15 3000m Z, jky, dky
20,30 3000m M, jii, dc
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koule M, jfi, dci

koule Z, jky, dky

koule Z, jky, dky

koule M, jfi, dci

koule Z, jky, dky

koule M, jfi, dci



VEREJINE HALOVE ZAVODY PAS ZACTVA

1. VEREINE ZAVODY PAS STARSIHO ZACTVA

Datum: Ctvrtek 7. ledna 2016

Misto: Praha - Juliska, atleticky tunel
Poradatel: TJ Dukla Praha

Startuji: starsi zaci a zakyné roc¢niky 2001 - 2002

Startovné:  50,-K¢/disciplina
Casovy porad:

16:30 60m Zakyné rozbéhy dalka Zaci
17:00 60m prekazek zakyné

17:15 60m prekazek zaci

17:30 60m Zakyné findle A, B dalka zakyné
17:40 60m zaci rozbéhy

18:10 60m Zaci finale

2. VEREJNE ZAVODY PAS ZACTVA

Datum: stfeda 13. ledna 2016

Misto: Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery
Casovy porad:

16,00 60m pr. zky ml. dalka Zci st.

16,10 60m pf. zci ml.

16,25 60m pf. Zky st.

16,40 60m pF. Zci st.

16,55 60m 2akyné

17,40 60m Z&ci dalka Zky st.

18,25 150m zakyné vyska zci st. (140cm)
18,55 150m Zaci

19,30 800m zakyné

19,40 800m zaci

3. VEREJNE ZAVODY PAS MLADSIHO ZACTVA

Datum: Ctvrtek 21. ledna 2016

Misto: Praha - Juliska, atleticky tunel

Poradatel: SK Kotlarka

Startuji: mladsi zaci a zakyné roc¢niky 2003 - 2004

Startovné:  50,-K¢/disciplina
Casovy porad:

16:30 60m Zakyné rozbéhy dalka zaci

17:00 60m prekazek zakyné

17:15 60m prekazek zaci

17:30 60m Zakyné findle A, B dalka zakyné

17:40 60m Zzaci rozbéhy

18:10 60m Zaci finale

4. VEREIJNE ZAVODY PAS ZACTVA

Datum: patek 29. ledna 2016

Misto: Praha - Strahov, pretlakova hala

Casovy porad:

14:00 150m zci koule st. zky /3kg/ dalka st.
ty¢ zky /z.v. 200cm/ vyska st.

14:45 150m zky
15:30 300m zci koule st. zci /4kg/ vyska st.

17:00 800m Zci

17:15 800m zky
17:30 1500m Zci

12

koule Zci st.(4kg)

koule zky st.(3kg)

zci /z.v.140cm/

zky /z.v.130cm/
16:15 300m zky tyC zci /z.v. 240cm/ dalka st. Zci




5. VEREJNE ZAVODY PAS ZACTVA

Datum:
Misto:

stfeda 3. Unora 2016

Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery

Casovy porad:

16,00
16,10
16,25
16,40
16,55
17,40
18,25
18,55
19,30
19,40

60m pfr.
60m pr.
60m pr.
60m pfr.

zZky ml. dalka Zci st. koule Zci st.(4kg)
zci ml.
zky st.
Zci st.

60m zakyné

60m Zaci dalka zky st. koule zky st.(3kg)
300m zakyné vyska zky st. (130cm)

300m Zzaci

1500m zakyné

3000m Zaci

6. VEREINE ZAVODY PAS ZACTVA

Datum:
Misto:

stfeda 10. Unora 2016

Praha - Stromovka, hala Otakara Jandery

Casovy porad:

16,00
16,10
16,25
16,40
16,55
17,40
18,25
18,55
19,30
19,40

60m pfr.
60m pfF.
60m pr.
60m pr.

zky ml. dalka Zci st. koule Zci st.(4kg)
zci ml.
zky st.
Zci st.

60m zakyné

60m Zaci dalka Zky st. koule zky st.(3kg)
150m zakyné vyska zci st. (140cm)

150m Zzaci

800m Zakyné

800m Zaci
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TRADICNI HALOVE ZAVODY

Mikulasska hala — 10. rocnik

Poradatel:
Atleticky oddil PSK OLYMP Praha

Datum:
Sobota 5. prosince 2015 od 11,00 hod

Misto:
Atleticka hala Otakara Jandery - areal Centra sportu MV, Praha - Stromovka

\!edouci c¢inovnici:
Reditel zavodd
Technicky reditel

Prihlasky:

Miroslav Zahorak
Jindrich Linhart

Prinlasky nejpozdéji 40 min pred zahajenim discipliny na vyplnéném listecku, ktery bude k dispozici
pod schody u vstupu na tzv. VIP. Tento Citelné vyplnény listek se odevzdava se startovnym v okné

zavodni kancelare v predni ¢asti haly.

Diilezité upozornéni:
V disciplinach ml. Zactva budou pfipustény ke startu roéniky 2002-2003.
V disciplinach st. zactva budou pfipustény rocniky 2000 - 2001.

V disciplinach: 60m, 150m, 300m a 1500m startuje bez rozdilu ml. a st. Zactvo.

Prevlékarny:

Budou k dispozici v letnich Satnach naproti vchodu do atletické haly. Pofadatel nerudi za odlozené véci

Zdravotni zabezpeceni:
Zajisténo primo na plose haly za vrhaéskym sektorem

Startovné: 70,-Kc¢ za disciplinu

Casovy porad

11,00 60m pt. Zky ml.
11,10 60m pf. Zci ml.
11,20 60m pr. zky st.
11,35 60m pt. Zci st.
11,50 60m zakyné
12,50 60m Zaci
13,50 600m zky ml.
14,05 1000m Zci ml.
14,20 800m Zci st.
14,35 800m zky.st.
14,50 150m zakyné
15,50 150m Zaci
16,50 1500m zky
17,00 1500m Zci
17,10 300m zakyné
18,10 300m Zaci

dalka zky st.

dalka zci st.

koule Zci st. (4kg)

koule Zky st. (3kg)
vyska zky (130cm)

vyska zci (140cm)

Vyhlaseni vitézi: zavodnici na 1. misté ziskaji pohar a medaili, zavodnici na 2. a 3. misté medaili.

Upozornéni:
vzhledem k poctu prihlasenych zavodnikd

14

casovy porad je pouze orientacni a miize byt upraven béhem zavodu,




Vanocni hala zactva - 40. rocnik

Poradatel:

Atleticky oddil Univerzitniho sportovniho klubu Praha
Datum:

sobota 19. prosince 2015, zac¢atek zavodu je v 10.00 hodin.
Misto:

Praha — pretlakova hala Strahov

Vedouci ¢inovnici:

Reditel zavod: Luk&s Drbohlav
Technicky reditel: Jiti Jakoubek
Hlavni rozhoddi: dle delegace PAS
Startuiji:

starsi Zaci a zakyné ro¢niky 2000 - 2001, mladSimu Zactvu bude umozZnén start pouze ve Stafetdch
a bézich na 800m

Satny: zajistény v objektu pouze pro prevlékdni, za odlozené véci pofadatel NERUCI!

Startovné: 100,-K¢ za pfihlaseny start

PFihlasky: do 17. 12. 2015 do 20 hodin na www.atletika.cz

CASOVY PORAD:

10:0060mDR dalka H ty¢D koule D
10:2060 mHR

10:50 60 m pi. DR

11:05 60 m pt. HR koule H
11:2060mDFA, B

11:3060mHFA,B délka D

11:4560mpir.DFA, B

11:5560mpir.HFA, B

12:10 vyska D ty¢ H

12:15 vyhlaseni vitéz dalka H, tyc D, koule, 60m a 60m pf. obou kategorii
12:30300m D

12:55300mH

13:10 vyhlaseni vitéz dalka D, koule H, 300m obou kategorii
13:15150m D

13:45150 m H vyska H

14:15800m D

14:25800 mH

14:30 vyhlaseni vitézl vyska D a ty¢ H, 150m obou kategorii

14:45 4x200m (2D+2H) smisena Stafeta

15:00 vyhlaseni vitézl vyska H a 800m obou kategorii, Stafety

15:05 vyhlaseni nejlepsiho vykonu v kategorii Zak( i Zakyn

Zakladni vysky a zvySovani:

vyska H: 150-155-160-165-170-173-176 a dale po 3cm
vySka D: 135-140-145-150-155-160 a dale po 3cm

tyC H: 280-300-320 a dale po 10cm

ty¢ D: 200-220-240 a ddle po 10cm
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DULEZITE KONTAKTY

Sekretariat PAS:
Bedfich Skala, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, mobil: 602 374 251
e-mail : pas@pas-atletika.cz

Informacni server PAS:
www.pas-atletika.cz, e-mail: pas@pas-atletika.cz

Webové stranky:
Ing. Michal Prochazka, mobil: 724 845 241, e-mail: mprochazka@atletika.cz

Delegace rozhodcich:
Tereza Trckova, mobil: 737 629 594, e-mail: tereza.koskova@seznam.cz

Vysledky a statistika PAS:
e-mail: pas@pas-atletika.cz; mmastny@atletika.cz, smetana.m@upcmail.cz
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a komisi PAS.

K tisku pripravil Jan Ruda
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